
  

 

 

REQUERIMENTO ACADÊMICO  

APROVEITAMENTO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES CURSO C IÊNCIAS CONTÁBEIS 

 

Aluno: ______________________________________________________Data Solicitação: ____/____/____   

Telefones:  (    ) _______________________        (    ) _______________________    

Protocolo:___________________ Período ____________ 

Situação Acadêmica: __________________   Responsável pelo atendimento: _______________________  

Curso: CIÊNCIAS CONTÁBEIS  

Total de horas exigidas: 100 horas. Deve-se contemp lar, ao menos, três modalidades  

distintas das categorias abaixo listadas (de 1 a 5) . 

Média de 12,30 horas semestrais. 

Não são aceitos colocar todas as horas em um semest re apenas.  

O (a) aluno (a) abaixo assinado vem requerer o aproveitamento das Atividades Complementares,  

conforme comprovante(s) em anexo e descrição abaixo:  

CATEGORIA 1 – ENSINO (Máximo 40hrs)  Equivalências  

(  ) Estágio Extra Curricular – de no mínimo 300 horas. 

(  ) Monitoria – de no mínimo 120 horas ou um semestre. 

(  ) Disciplinas Cursadas em outros cursos de graduação  

(  ) Participação em Palestras. 

(  ) Participação em Jornadas, Simpósios, Seminários,  

Encontros e Congressos. 

(  ) Grupo de estudos. 

(  ) Ministério de Cursos.   

(  ) Cursos ou Mini Cursos em área de Contábeis cada 3 horas 

de cursoequivale a 1 hora. 

(  ) Cursos de Língua Estrangeira  - de no mínimo 120 horas. 

1 certificado de 300 horas equivale a 5 horas. 

1 certificado semestral equivale a 5 horas  

1 certificado semestral equivale a 2 horas  

1 participação equivale a 1 hora  

 

1 participação equivale a 5 horas  

1 participação equivale a 2 horas  

1 participação equivale a 2 horas  

 

1 participação equivale a 1 hora  

120 horas/aula equivale a 5 horas  

CATEGORIA 2 – PESQUISA (Máximo 40 hrs)  Equivalências  



  

(  ) Publicações em jornais/ sites de entidade de classe. 

(  ) Projeto de Pesquisa – participação semestral. 

(  ) Publicação de trabalho em periódico não indexado ou em 

anais de eventos. 

(  ) Publicação de trabalho em periódico indexado ou em 

periódicos internacionais. 

(  ) Publicação de Capítulo de Livro ou Livro. 

(  ) Apresentação oral de trabalho em evento científico. 

(  ) Apresentação de pôster em eventos científicos. 

(  ) Organização de evento de pesquisa. 

1 publicação equivale a 3 horas  

1 projeto equivale a 5 horas  

 

1 publicação equivale a 15 horas  

 

1 publicação equivale a 25 horas  

1 publicação equivale a 40 horas  

1 apresentação equivale a 3 horas  

1 apresentação equivale a 3 horas  

1 certificado equivale a 3 horas  

CATEGORIA 3 – EXTENSÃO (Máximo 40 hrs)  Equivalências  

(  ) Projeto de extensão – participação. 

(  ) Organização de evento de extensão. 

(  )Organização de Seminários, Simpósios, Encontros eSimilares. 

1 projeto semestral equivale a 10 horas  

1 certificado equivale a 5 horas  

1 certificado equivale a 5 horas  

CATEGORIA 4 – REPRESENTAÇÃO ESTUDANTIL  

(Máximo 40 hrs)  Equivalências  

(  ) Representação em Centro Acadêmico ou  Diretório 

      Estudantil – semestral. 

(   ) Representação em Colegiados Acadêmicos e  

Institucionais – semestral. 

(   ) Representação de turma – semestral. 

 

1 mandato equivale a 5 horas  

 

1 mandato equivale a 5 horas  

1 mandato equivale a 5 horas   

CATEGORIA 5 – Ação Social/Cultural e Esportiva  

(Máximo 40 hrs)  

Equivalências  

(  ) Participação/atuar em Atividades culturais – 1 por semestre. 

(  ) Participação/atuar como voluntário em ações sociais e 

prestação de serviços à comunidade. 

(  ) Atuação em atividade artística/cultural. 

(  ) Atuação em atividade esportiva. 

(  ) Assistência em atividade artística/cultural. 

(  )Assinatura de periódico não indexado à área deContabilidade.   

(  ) Assinatura de periódico indexado à área de Contabilidade.   

(  ) Comparecer a Teatro, Cinema, Atividades Esportivas, no 

máximo 8 durante o curso, uma por semestre apenas. 

1 certificado equivale a 2 horas  

 

1 certificado equivale a 5 horas  

1 comprovante equivale a 5 horas  

1 comprovante equivale a 5 horas 

1 comprovante equivale a 5 horas. 

1 assinatura anual equivale a 3 horas. 

1 assinatura anual equivale a 5 horas  

 

1 participação equivale a 1 hora. 



  

TOTAL DE HORAS ENTREGUES  

CATEGORIA: 1 - HORAS ENTREGUES:_________  -HORAS APROVEITADAS:_________  

CATEGORIA: 2- HORAS ENTREGUES:_________  -HORAS APROVEITADAS:_________  

CATEGORIA: 3- HORAS ENTREGUES:_________  -HORAS APROVEITADAS:_________  

CATEGORIA: 4- HORAS ENTREGUES:_________  -HORAS APROVEITADAS:_________  

CATEGORIA: 5- HORAS ENTREGUES:_________  -HORAS APROVEITADAS:_________  

 

As horas de Atividades Complementares recebidas com  determinação de carga horária, são 

convertidas de acordo com as categorias do Curso de  Ciências Contábeis. Elas obedecem ao padrão 

de conversão da coluna de Equivalências.  

O próprio aluno  ao requerer a convalidação de suas horas complemen tares, deve colocar n a parte 

inferior e a direita do documento  (sentido retrato), em destaque, com caneta e com marcador de texto 

a categoria e a conversão de horas em que seu certi ficado foi categorizado, para análise do 

Coordenador de Atividades Complementares.  

A entrega deste requerimento não implica na aceitaç ão automática das horas a serem computadas. 

Cabe ao coordenador (a) do curso habilitar a discip lina Atividade Complementar. Verifique sua 

Habilitação (HA) no sistema de Atividade Complement ar. 

Ciente das informações e do Regulamento de Atividad e Complementar.  

_______________________________________________________  

Assinatura do(a) aluno(a) 

 

PARECER DO RESPONSÁVEL 

 

(    ) Deferido                       (    ) Indeferido 

 

(    ) Lançado no sistema acadêmico 

 

Data ______/_____/______ 

 

_____________________________________ 

Assinatura 

Coordenador de Atividades Complementares 


